STREDNi ODBORNA SKOLA

A STREDNi ODBORNE UCILISTE,

Mtada Boleslav, Jicinska 762

Mlada Boleslav 18.10.2024

LYZARSKY VYCVIKOVY KURZ
NA SJEZDOVYCH LYZICH

Misto: Chata SVETLANKA, Horni Domky, Rokytnice nad Jizerou
www.atsvetlanka.cz

Termin: 26.01.-30.01.2025 (nedéle-Gtvrtek; zatiname obédem, kon&ime snidani)
Odjezd: 26.01.2025 cas bude upresnén (autobusem od skoly)

Prijezd: 30.01.2025 cas bude upresnén (autobusem ke skole)

Cena: 3.360 K& (cena zahrnuje ubytovani s plnou penzi)

Cena skipasu: 1.930 K& (3 dny) + 320 K& od 14:00 hod. (nedéle)
Skiaredl Rokytnice nad Jizerou nejdel$i sjezdovky v CR (www.skiareal-rokytnice.cz).

Skola pfispiva kazdému Zaku éastkou 300 KE z prostfedkil Spolku pratel odborné $koly.

PLATBA:
Castku 3.060 K¢ zaslete na Gcet: 27-2615340297/0100 v terminu do 22.11.2024!!
Do zpravy pro prijemce uvedte: jméno a prijmeni zaka a tridu.

Sdéleni: Ski-pas si hradi G¢astnik kurzu sam v hotovosti v misté konani LVK.

Prihlasovani na LVK provedete elektronicky pres program Bakalari — ucet zaka!!!
Od 04.11.2024 do 20.11.2024. Kapacita LVK je 36 zaku.

Postup:

Pfihlasit se do programu Bakalafi.

V nabidce vybrat slozku ,ANKETY".

Vyplnit formular.

Odeslat.

ZAVAZNA PRIHLASKA - NAVRATKA
(111 vratit do 21.11.2024 11! do kabinetu TEV)

Souhlasim s tim, aby se m{j syn/moje deera ..........cocooiiiiiiiiii e ,

zak/zakyné tfidy ........... zacastnil/a lyzai'ského vycvikového kurzu na sjezdovych lyzZich, ktery
pofada SOS a SOU, Mlada Boleslav, Jiginska 762.

podpis zakonnych zastupcl



PROGRAM KURZU:

Dopoledni « i - Odpoledni
Obéd | Odpoledni program | Veéere .
program 12:00 14:00-16:00 18:00 | @ Vecerni program
09:00-11:45
Nedéle ubytovani, organizace a bezpec¢nost, lyzai'ské desatero (rozdéleni do druZstev),
lyzarsky vycvik
Pondéli lyzarsky vycvik lyZafsky vycvik E‘gmd'ka iyeavail,
Utery lyZafsky vycvik lysarsky vycvik o Udrzba
. lyZzafsky vycvik Bl it s .
Stfeda (zAvody sjezd) lyzafsky vycvik HS, hry, hodnoceni
x Uklid pokoju a
Ctvrtek odjezd do MB
Patek POLOLETNI PRAZDNINY

V den odjezdu na LVK predat v podepsané obalce:

1. POTVRZENiI O BEZPECNOSTNiM SERIZENi LYZi (SKI SERVIS nebo &estné prohlaseni
zékonného zastupce) .

2. POTVRZENIi O BEZINFEKCNOSTI (prohlaseni zakonnych zastupct) S DATEM ODJEZDU
(bude pfedano tyden pred odjezdem)

3. Karticku ZP

NEZAPOMENTE VZIT S SEBOU:
1. Obcansky prikaz
2. Finanéni hotovost na SKIPAS

3. Kapesné

SEZNAM VECi NA LVK:

lyzaiska pfilba — POVINNA

lyzaFska vystroj a vyzbroj (lyze, hole, boty, lyzarské bryle, lyzaiské rukavice ...)

chrani¢ patefe — doporueny, lyzarské vosky (doporudené), hygienické potreby, pfezuvky,
domaci obleteni, léky pravidelné uzivané, krém na oblicej (jeleni I0j), spoleCenské hry, palku
na stolni tenis + micek ...(doporuceno)
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Zpracovala: Mgr. Dagmar Cirtkova, vedouci kurzu

Schvalil: RNRr /i Sié




